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7月の行事予定； ・7/10(水)：ケーナ演奏、１４(月)：料理クラブ
                         ・28(月)：フラワーアレンジメント

　※いぶきだよりはご利用者の方々に折っていただいています

綜合在宅支援センター いぶき
東京都府中市日新町 ５－５３－１
TEL：０４２－３６９－８９００

5/28(水)ハンドマッサージが開催されました

音楽に合わせて歌い心地よい香りの中

お互いマッサージで身も心も満たされました

6/10(火)の料理クラブは抹茶マフィンでした

6/25(水)午前：イベント食・手作りピザ

午後：ハンドマッサージ

具材をトッピング

お互いマッサージしながら

歌唱を楽しみました！


